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Per attenuare le rughe,
migliorare la texture della
pelle e donare un aspetto

pit luminoso e fresco

c'¢ il trattamento di
biorivitalizzazione. Il piv
particolare? Quello allo
sperma di salmone:
Jennifer Aniston ne & una
grande fan. «Le iniezioni
di polinucleotidi,
realizzate con il DNA
derivato dallo sperma dei
pesci, in particolare dei
salmoni, sono sempre pit
diffuse e numerosi studi
ne hanno dimostrato
l'utilita nella
rigenerazione fissutale e
nella produzione di
collagene» spiega la
dottoressa Raffaella
Perello, Chirurgo plastico
ricostruttivo ed estetico
che opera a Viterbo.

COME FUNZIONA
«ll trattamento & indicato
dai 25-30 anni in su.
Grazie all'azione

sinergica di acido
ialuronico e filamenti di
DNA di origine naturale
(derivati dalle gonadi di
trota salmonata altamente
purificati e riassorbibili),
si oftiene una duplice
azione idratante e trofica
nei confronti dei
fibroblasti della pelle, con
un visibile miglioramento
dell'elasticita, della
tonicitd cutanea, del
turgore e della
luminosita» spiega la
dottoressa.

SEDUTE E COSTI

Il traftamento &
personalizzato in base
alle singole esigenze. In
genere si prevede una
seduta al mese per tre
mesi consecutivi, meglio
al cambio di stagione
come una vera e propria
cura. |l costo parte da
150 euro a seduta.

»

esoSoOmiy..

Per chi desidera un fratfamento avanzato
per il ringiovanimento della pelle, che
risolva la perdita di elasticitd, riduca
cicatrici da acne e macchie scure ci sono
gli esosomi. «Sono particelle extracellulari
che contengono proteine, lipidi e RNA
messaggero» spiega il dottor Marco
Finiguerra, Medical Director della clinica
di medicina estetica Aureal. «Quando
vengono applicati sulla pelle, riescono

a comunicare con le cellule circostanti,
stimolando la rigenerazione cellulare

e la produzione di collagene ed elastina.
Questo processo aivta a riparare

i danni cutanei e a migliorare l'aspetto
della pelle».

ringiovanire

COME FUNZIONA

«Gli esosomi vengono applicati
attraverso un micro-needling,

una tecnica minimamente invasiva

e con un fempo di recupero molto breve»
spiega lo specialista. Passato I'iniziale
rossore, la pelle appare subsito pit
luminosa. «l risultati sono naturali, con
un miglioramento continuo nelle settimane
successive al frattamento: le rughe e le
linee sottili si riducono, la texture della
pelle migliora e le cicatrici o le macchie
scure si attenuano»,

SEDUTE E COSTI
Servono circa 3 o 4 sedute. Il prezzo
va da 500 euro a 1.000 euro a seduta.

beauly boosiler

Allo specchio vedi la pelle senza tono?

E necessario un trattamento che agisca a livello
del derma, ripristinandone la struttura e
migliorando la compattezza in generale. Il
trattamento giusto & la bioristrutturazione. Il piv
nuovo si chiama “Beauty booster”.

: COME FUNZIONA
«L'obiettivo & quello di avere un‘azione
ristrutturante e idratante stimolando i fibroblasti a
produrre collagene, elastina e acido ialuronico
endogeno» dice la dottoressa Maria Gabriella Di
Russo, medico estetico a Milano e Formia (LT).
«Attraverso microiniezioni intradermiche, eseguite
con piccolissimi aghi, la pelle viene “nutrita” con

per ricompattare

acido ialuronico e una formula brevettata a base
di 8 aminoacidi, 3 antiossidanti, 2 minerali e

1 vitamina» dice la dottoressa Di Russo. «Gli
aminoacidi stimolano la produzione delle fibre
collagene contribuendo al rimodellamento dei
tessuti, i minerali zinco e rame sono importanti per
la creazione di nuove cellule, la vitamina B6 &
essenziale per la produzione di energia necessaria
al metabolismo delle cellule del derma, infine gli
antiossidanti contrastano 'azione dei radicali
liberi» conclude.

SEDUTE E COSTI
Sono necessarie 3 sedute distanziate tra loro di
15/21 giorni. Il costo a seduta & di 250 euro.
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Perfetto per chi si ritrova con

un viso sciupato e desidera un
effetto lifting non invasivo c'&

il biorimodellamento. «La novita
dell’autunno, che sara presentata
al Congresso Internazionale

di Medicina Estetica Agora 2024
a Milano é Profhilo Structura, un
nuovissimo prodotto iniettabile
pensato per il lipo lifting e
caratterizzato da acido ialuronico
ultra pure ad alta concentrazione,
ad alto e basso peso molecolare»
dice la dottoressa Di Russo.

COME FUNZIONA

«Parliamo di un trattamento
iniettabile che consente di
rimodellare la struttura del viso
andando a tamponare

la riduzione degli strati adiposi
dovuta all'invecchiamento

e ripristinando i volumi con
naturalezza» spiega. «Il tessuto
adiposo nel tempo subisce
modificazioni legate al processo
di invecchiamento, che pud perd
essere attenuato atfraverso un
trattamento mirato a restituire
maggiore struttura e sostegno

al tessuto adiposo stesso» afferma
la specialista. A seconda della
morfologia del viso si hanno due
forme di invecchiamento: “sinkers”
quando il viso tende a scavarsi nella
zona laterale, mentre gli zigomi
manterranno una struttura ottimale,
“saggers” quando i tessuti cedono
verso il basso, con perdita di tono.
«Questo nuovo protocollo prevede
tecniche specifiche per ciascuna
fipologia, permettendo risultati
personalizzati. In particolare se il
viso ha un invecchiamento “sinkers”
si agisce nella zona preauricolare;
invece, per il volto “saggers”
I'iniezione avviene sia nella parte
zigomatica che preauricolare»
sottolinea la dottoressa Di Russo.

SEDUTE E COSTI

Servono 2 sedute a 30 giorni

di distanza una dall'altra. Il costo
a seduta & di circa 400 euro.

Simonetta Barone
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